
REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE SPORTIVA 

MEZZA MARATONA E CORSA PODISTICA 10 KM.

PER INFORMAZIONI: RAFFAELE 3277654159 – FRANCO 3395497511

RADUNO ORE 07,45 NELLA PIAZZA SCUOLA MEDIA "ELIA ALIPERTI" SITA IN VIA 
SUOR FELICE MAUTONE - LAUSDOMINI DI MARIGLIANO (NA).
PARTENZA ORE 09,00 PER LA MEZZA MARATONA E ORE 09,30 PER LA 10 KM. DALLA 
PIAZZA SCUOLA MEDIA "ELIA ALIPERTI", ARRIVO DALLA STESSA PIAZZA DELLA 
PARTENZA.I PETTORALI SARANNO NEL GIORNO 29 - MAGGIO c.a. DALLE ORE 09,00 
ALLE ORE 21,00 IN VIA: CORSO CAMPANO ,161 - LAUSDOMINI DI MARIGLIANO (NA). 
CHI NON RIESCE A RITIRARLI NEL GIORNO STABILITO, VERRANNO CONSEGNATI LA 
DOMENICA DELLA GARA DALLE ORE 07,00 ALLE ORE 08,30.
LA CORSA SI SNODERA' LUNGO UN PERCORSO CITTADINO PER LA 10 KM, ED UN 
PERCORSO SEMI-CITTADINO PER LA MEZZA MARATONA 21 KM. (ex campagna felix)
IL PERCORSO SARA' PRESIEDUTO DALLE FORZE DELL'ORDINE E DALLA 
PROTEZIONE CIVILE E DAI VOLONTARI DELLO STAFF ORGANIZZATIVO.ALLA 
MANIFESTAZIONE POSSONO PARTECIPARE TUTTI GLI ATLETI CHE LO VOGLIONO, 
TESSERATI FIDAL O  ALTRE ASSOCIAZIONI ASD DI ALTRI ENTI SPORTIVI  ED IN 
POSSESSO DEL CERTIFICATO MEDICO SPORTIVO AGONISTICO DELL'ANNO 2010, 
OPPURE POSSONO PARTECIPARE ATLETI O ATLETE SINGOLI PURCHE' IN POSSESSO 
DEI REQUISITI MEDICO AGONISTICO.LA QUOTA DI ISCRIZIONE  PER LA MEZZA 
MARATONA E' DI EURO 10,00 MENTRE PER LA 10 KM. E' DI EURO 5,00  (LA QUOTA DI 5 
EURO VALE ANCHE PER LA 5 KM.)
LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE INVIATE O PER VIA FAX AL N° 08119532441 OPPURE 
PER  EMAIL centrostudi.ra@libero.it  OPPURE RACARSI PRESSO LA SEDE SITA IN 
MARIGLIANO (NA) AL CORSO CAMPANO 161, TEL 3277654150.
LE ISCRIZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO IL 28 MAGGIO 2010 ALLE ORE 18,00.
 IN VIA ECCEZIONALE SI POTRANNO EFFETTUARE LE ISCRIZIONI SUL LUOGO DELLA 
GARA DALLE ORE 07,00 ALLE ORE 08,30, PRESENTANDO OBLIGATORIAMENTE IL 
CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO PER I SINGOLI ATLETI, E LA DISTINTA PER LE 
ASD.
AL MOMENTO DELLA CONSEGNA DEI PETTORALI, GLI ATLETI E/O SOCIETA' 
DOVRANNO REGOLARIZZARE IL PAGAMENTO DELL'ISCRIZIONE.  QUALORA NON 
L'AVESSERO GIA' FATTO.
CATEGORIE CHE SARANNO PREMIATE PER LA MEZZA MARATONA:
- TM 18/34 ANNI NATI DAL 01/01/1990 AL 31/12/1974;
- MM 35/44 ANNI NATI DAL 01/01/1975 AL 31/12/1965;
- MM 45/49 ANNI NATI DAL 01/011963 AL 31/12/1959;
- MM 50/59 ANNI NATI DAL 01/01/1953 AL 31/12/1949;
- MM 60/66 ANNI NATI DAL 01/01/1948 AL 31/12/1942;
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- MM 67 ANNI E OLTRE NATI DAL 01/01/1941;
__________________________________________________________________
CATEGORIE CHE SARANNO PREMIATE PER LA 5 KM.:
- 14/16 ANNI NATI DAL 01/01/1996 AL 31/12/1995;
- 16/17 ANNI NATI DAL 01/01/1994 AL 31/12/1993 ;
_Solo per queste due la corsa è di 5 KM_____________________________________
CATEGORIE CHE SARANNO PREMIATE PER LA 10 KM.:
- 18/19 ANNI NATI DAL 01/01/1992 AL 31/12/1991;
- 20/36 ANNI NATI DAL 01/01/1990 al 31/12/1974;
- 37/45 anni nati 01/01/1973 al 31/12/1964:
- 46/56 ANNI NATI DAL 01/01/1963 al 31/12/1954;
- 57/65 ANNI NATI DAL 01/01/1953 AL 31/12/1942
- 65 ANNI E OLTRE NATI DAL 01/01/1941;
LE CATEGORIE POSSONO ESSERE MODIFICATE NEL LIMITE DEL POSSIBILE, IN 
RIFERIMENTO AL NUMERO E ALLA PROPORZIONE DEGLI ATLETI ISCRITTI.
NELLA  FASE DEL PAGAMENTO DELL'ISCRIZIONE ALLA MEZZA MARATONA OPPURE 
ALLA 10 KM, SI POSSONO EFFETTUARE PAGAMENTI ANCHE A MEZZO PAYPAL 
OPPURE CON LA CARTA DI CREDITO.
SUL SITO DELL'ASSOCIAZIONE TROVERETE IL LOGO PER POTER EFFETTUARE 
L'OPERAZIONE DI PAGAMENTO A MEZZO PAYPAL OPPURE CON CARTE DI CREDITO.


